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TRIDUO IN PREPARAZIONE ALLA BEATIFICAZIONE DI SUOR MARIA TRONCATTI 

FIGLIA DI MARIA AUSILIATRICE 

SALESIANA -  MISIONERA 

 

PRIMO GIORNO 

TEMA: Suor Maria Troncatti MISIONARIA 

AMBIENTAZIONE: preparare un altare con il quadro 

di suor Maria Troncatti e con qualche segno 

missionario. 

GUIDA 1.- Benvenute carissime sorelle per partecipare 

in questo primo giorno del triduo in preparazione alla 

grande festa della Beatificazione di suor Maria 

Troncatti, missionaria salesiana, la cui vita  fu marcata 

già  fin dall’infanzia per l’ideale  di portare il messaggio di Gesú ai popoli lontani dove ancora non lo 

conoscevano. Ella avrebbe preferito andare  dai lebbrosi, però la sua missione è stata l’ Ecuador e in 

beneficio dei  coloni, ma specialmente del popolo Shuar. 

CANTO.- Alma misionera 

ANIMATORE.- La grazia e la pace di Gesú Cristo, missionario del Padre, sia con voi. 

TUTTI.- E con il tuo spirito 

ANIMATORE.- Preghiamo: O Dio, Padre della misericordia, che hai mandato il tuo Figlio Gesú al 

mondo per salvare l´umanità caduta nelle tenebre della colpa, concedici per intercessione di suor 

Maria Troncatti, essere missionarie nel luogo dove ci troviamo. 

GUIDA 2.- Come il profeta Geremia, Dio ci chiama dal seno della nostra madre e ci  confida una 

missione. Suor Maria Troncatti ha risposto con generosità fino a donare la sua vita per il bene dei più 

abbandonati. 

LETTORE: Geremia 1, 4-10 

UN FATTO DI VITA.- Maria Troncatti leggeva con frequenza e con piacere il Bollettino Salesiano 

dove si narravano fatti di missionari e missionarie in terre lontane, che il suo conoscimento 

geografico non riusciva localizzare: indigeni, capanne.... religiose di Maria Ausiliatrice...  erano già 

nomi famigliari, e nell’orizonte davanti alla sua vista semplice, ingenua, abituata a vedere non più in 

là delle montagne... si profilava un ideale. 

Dopo la professione religiosa fu trasferita a Nizza Monferrato. In marzo del 1922 la troviamo vicino 

al capezzale di una giovane di 15 anni, Marina Luzzi, che ammalata di polmonite bilaterale lottava 

da alcuni giorni fra la vita e la morte. 
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Quella ragazza studente del magistero, chiese come supremo regalo di morire nella casa della Vergine 

ed essere scritta nell’Associazione delle Figlie di Maria. Fra la moribonda e l`infermiera (suor Maria) 

si stabilì un dialogo che ebbe il sapore di profezia: 

- Suor Maria: Marina, quando sarai vicino alla Madonna la saluterai per me! 

- Marina: Si,  suor Maria 

- Suor Maria: Dille che mi ottenga da Gesú la grazia per andare missionaria fra i lebbrosi. 

- Marina: ¡no! risponde subito. Poi, dopo un sorriso che illumina il suo volto: ¡No! Suor Maria, lei 

andrá in Equatore! 

- Suor Maria: forse non mi sono spiegata bene. Con i lebbrosi. 

- Marina: ¡No, lei andrá in Equatore! 

Passano pocchi giorni dal funerale di Marina e suor Maria viene avvicinata dalla Superiora General, 

Madre Caterina Daghero, che le dice: “Suor Maria, hai fatto la sollecitudine per le missioni?” Si, 

Madre. ¡Va bene! Andrai all’ Equatore, ma hai bisogno del permesso con la firma dei tuoi genitori. 

Puoi scrivere una lettera e dille che prima di partire andrai a salutarli e dare loro l´addio. Non c`era 

dubbio, l`Equatore l`aspettava. Arrivò il permesso dei genitori rubricato con le lacrime e sospiri, ma 

anche con una grande generosità cristiana. Con quella firma accettavano non vederla più. 

PER DIALOGARE: 

1. Che cosa ti ha chiamato l`attenzione di questo fatto di vita di suor Maria Troncatti? 

2. Potete raccontare fatti di vita di qualche missionario/a conosciuto/a ? 

3. Che messaggio ci lascia questa riflessione? 

CANTO.- Los testigos 

GUIDA 1.- Ascoltiamo alcuni messaggi dei nostri Vescovi nel documento  “Aparecida”, visuti in certa 

forma da suor Maria Troncatti. 

- Dopo ogni intervento si puó accendere una candela e portarla vicino all’ altare. 

GUIDA 2.- “Per il Battesimo i cristiani siamo discepoli missionari e siamo chiamati a contemplare nel 

volto dei nostri fratelli che soffrono, il volto di Gesú che ci chiama a servirlo nelle persone più 

povere e abbandonate” DAP 393 

GUIDA 1.- Suor Maria Troncatti prende coscienza de questa vocazione battesimale missionaria fin da 

ragazza, approfittando della lettura del Bollettino Salesiano e del dialogo in famiglia. 

GUIDA 2.- “La preghiera di ogni giorno è un segno del primato della grazia nell’ itinerario del 

discepolo missionario”. 

Per questo, è inportante imparare a pregare, “ripetendo sempre di nuovo, imparando l’arte dalle 

labbra del Maestro” DAP 235 

GUIDA 1.- Sor Maria Troncatti ha sempre vissuto l`esperienza dell’ intimità con Gesù, per questo si 

alzava di buon mattino tutti i giorni, alle quattro, per fare la sua preghiera personale  e la via crucis 

prima della preghiera comunitaria. 



 

3 

GUIDA 2.- “Il discepolo missionario è un uomo o una donna che fa visibili l`amore misericordioso 

del Padre, specialmente per i poveri peccatori” DAP 147 

GUIDA 1.- Sor Maria Troncatti incarnó la maternità misericordiosa di Dio Padre sempre fra gli ultimi 

e i più poveri e segregati dalla società. 

GUIDA 2.- “Sono molte le comunità che hanno trovato in Maria Santisima l’ ispirazione più vicina 

per imparare ad essere missionarie” DAP 269 

GUIDA 1.- L`arma potente di Suor Maria Troncatti l´aveva nelle sue mani: il Santo Rosario, 

specialmente nelle difficili situazioni. 

 HINNO A SUOR MARIA TRONCATTI 

ANIMATORE.- Eleviamo le nostre preghiere a Dio Padre che ci ha chiamati dal seno materno ad 

essere missionari, ratificati nel giorno del battesimo. 

GUIDA 2.- Ad ogni invocazione rispondiamo: Aiutaci Signore ad essere missionari. 

1.- Per il Papa Benedetto XVI, per la Chiesa missionaria universale, perchè continui annunciando con 

allegria il messaggio di pace, amore e fraternità. Preghiamo 

2. Affinchè durante quest`anno, proclamato “Anno della Fede”, si rinnovi l`entusiasmo missionario 

fra i giovani. Preghiamo  

3. Per le  famiglie, chiesa domestica, missionaria, affinchè accompagnino i loro figli a scoprire il 

progetto di Dio sulla loro vita. Preghiamo   

4. Per tutti i presenti a questo triduo in preparazione alla Beatificazione di suor Maria Troncatti, che 

ella interceda presso Dio molte benedizioni per tutti. Preghiamo 

5. Per i missionari che si trovano con molte difficoltà,  si sentano appoggiati dalle nostre preghiere, il 

nostro affetto e un aiuto concreto. Preghiamo 

ANIMATORE.- Donaci o Padre, prepararci con frutto alla festa della Beatificazione di suor Maria 

Troncatti, imitando il suo entusiasmo missionario; fa che possiamo contribuire all´estensione del 

Regno di Dio. Te lo chiediamo con la preghiera di Gesú: 

TUTTI.- Padre nostro 

CANTO FINALE: Auxiliadora y Madre 

SECONDO GIORNO 

TEMA: SUOR MARIA TRONCATTI, EDUCATRICE  

AMBIENTAZIONE.- Preparare un altare  con il 

quadro di suor Maria Troncatti, con qualche 

materiale didattico scolastico. 

GUIDA 1.- Benvenuti fratelli e sorelle a questo 

secondo giorno del triduo in preparazione alla 

beatificazione di suor Maria Troncatti. Oggi 

vogliamo riflettere sul suo fecondo lavoro come 
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educatrice, missione che si preparó da giovane con l´ attenzione diligente e la formazione del suo 

fratellino Santiago. 

Quando fu religiosa salesiana, la vediamo preoccupata per la formazione integrale delle ragazze e 

donne shuar, specialmente negli internati. 

CANTO.- Auxiliadora y Madre 

ANIMATORE: La grazia di Gesú Cristo che avvicinò con amore i bambini, ragazzi e giovani, l’ amore 

del Padre che vuole la salvezza di tutti, e la presenza dello Spirito Santo incoraggi la vita dei gruppi e 

associazioni educative , sia sempre con voi. 

TUTTI.-  E con il tuo spirito. 

ANIMATORE.- O Dio che ispirasti in suor Maria Troncatti la vocazione di educatrice delle ragazze e 

giovani shuar e coloni, che con molto sacrificio fu la fondatrice degli internati per la loro educazione 

como “buone cristiane e oneste cittadine”, ti chiediamo la grazia di seguire i suoi esempi nel l’ 

educazione integrale della gioventù. 

GUIDA 2.-  Nel brano biblico che ascolteremo, Marco ci presenta  Gesù che vuole dimostrare il suo 

amore di predilezione per i bambini, ragazzi e giovani, poi elogia le attitudini degli umili e semplici 

di cuore che deve caratterizzare la vita di ogni cristiano per entrare nel Regno dei cieli. 

LETTRICE: Marco 10, 13-16 

CANTO: Caridad y comprensión 

FATTO DI VITA.-  Il  Padre Giovanni Vigna ci ha lasciato un ritratto bellissimo di Suor Maria; egli ci 

racconta: “Suor Maria fu l’incarnazione stessa della semplicità, della prudenza evangelica e 

dell’amore misericordioso di Gesù Buon Pastore. ¡Con quanta bontà materna conquistava i cuori dei 

giovani! Per ogni problema ella aveva una soluzione. L´ho vista trattare con moltissime persone, 

adulti, giovani, ammalati, però con più squisita carità con bambini poveri e senza famiglia. Suor 

Maria aveva, per questi ultimi una attenzione speciale di profonda delicatezza, come una madre-

educatrice; si vedeva in lei come tutto era spontaneo e naturale. 

Al finalizzare il primo anno di lavoro educativo-missionario, le suore contavano con otto giovani 

interne shuar, senza nominare le bambine piccole di cuna. Nella sua nuova famiglia si sentivano 

allegre e felici. Il buon seme  si moltiplicava. Ma la selva era attrativa e irrestibile specialmente per le 

ragazze piú grandicelle e si può capire... la selva significava per loro uno spazio, bellezza, libertà 

piena, correre, saltare, fare il bagno nel fiume, e per la notte contemplare il cielo stellato e il gioco 

magico della luna fra gli alberi giganti, e il cristallino fiume; ascoltare il canto degli uccelli e...perdersi 

in una grande e spessa vegetazione. 

Una notte una  giovane shuar di dodici anni fuggi portando con lei un´altra ragazza interna. Quando 

le suore  videro la mancanza delle figitive, non si rassegnarono, si armarono di lanterne e le 

cercarono , vagando aolcune ore per il buio della fitta selva amazzonica. Trovarono le ragazze in 
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una capanna vuota, impaurite e stanche. Le suore ritornarono con loro e le portarono nuovamente 

alla missione con carità e comprensione. 

 

PER RIFFLETTERE: 

1. Che cosa ci ha impressionato di questo fatto e perchè? 

2. Come educatrici o famiglia educatrice, come possiamo imitare a suor Maria Troncatti? 

CANTO: Yo tengo fe 

GUIDA 1.- Ascoltiamo qualche frase detta da  Don Bosco, Santa Maria Mazzarello sull´ educazione e 

progettata nella vita di suor Maria Troncatti. 

GUIDA 2.- “Allegria, studio e pietá é il miglior programma per farti felice e che più beneficarà la tua 

vita” San Giovanni Bosco 

GUIDA 1.- Nella vita di suor Maria Troncatti, appreziamo, che da molto giovane ha vissuto i valori 

dell’allegria, dello studio e la pietà come pratica costante della sua vita. 

GUIDA 2.- “Se vuoi vivere una vita allegre e tranquilla procura vivere sempre in grazia di Dio” San 

Giovanni Bosco. 

GUIDA 1.- Suor Maria Troncatti procurò vivere sempre in grazia di Dio, per questo superò molte 

difficoltà, così la notte che  con inganno l´hanno fatta inoltrare nel cuore della foresta perché si 

smarrisca, confidò nella bontà di Dio che l`accompagnava; cosí potè ritornare alla missione sana e 

salva. 

GUIDA 2.- “Tristezza e melanconia fuori di casa mia” San Giovanni Bosco. 

GUIDA 1.- Con la preocupazione di avere ragazze interne allegre e lontane dal peccato, suor Maria 

Troncatti inventava mille iniziative. La vediamo attiva e piena di entusiasmo specialmente nelle 

giornate di festa. 

GUIDA 2.- “Essere bravo no consiste non avere nessuna mancanza, vuol dire avere la volontà di 

cambiare” Don Bosco 

GUIDA 1.- Suor Maria Troncatti avvicinava le giovani con un cuore libero, pieno di carità pastorale, 

per aiutarle a rifletere ed a riconoscere i loro errori, poi loro stesse assumevano il proposito di 

cambiare. 

GUIDA 2.- “Bisogna avere la serenitá del cuore se vogliamo ascoltare la voce di Gesú”. Santa Maria 

Mazzarello 

GUIDA 1.- Suor Maria Troncatti fin dai primi anni della sua vita , nel suo paese di Còrteno  di Golgi, 

fu docile alla voce del Signore che la invitava ad uscire dalla sua terra; e più tardi, nella sua vita 

missionaria, ripeteva con frequenza “uno sguardo al crocifisso mi da vita e animo per lavorare” 

GUIDA 2.- “Pensate che dove regna l’ amore c’è il paradiso” M.M. 
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GUIDA 1.- La vita di suor Maria Troncatti fu un continuo seminare di amore educativo; sentiva il suo  

amato Oriente Equatoriano come un paradiso, dove lavorò  fino a dare la sua vita. Dio le  diede la 

grazia di vivere e morire nel suo Paradiso: l’ Oriente equatoriano. 

GUIDA 2.- “Abbiate molta confidenza nella Vergine, Ella vi  aiuterà in tutto” M.M. 

GUIDA 1.- L´ azione educativa di Suor Maria Troncatti ,la realizzó con fiducia piena nella protezione 

di Maria Ausiliatrice. E nei momenti difficili diceva: “Adesso a lavorare. La Vergine ci aiuterà” 

GUIDA 2.- “ Sei allegra? Procura esserlo sempre” M.M. 

GUIDA 1.- Come la vita di Madre Mazzarello, la vita di Suor Maria Troncatti, fu feconda e gioiosa 

come frutto di una profonda vita interiore. 

CANTO.- Tengo un gozo en el alma. 

GUIDA 2.- La missione  del Maestro, della Maestra, è molto grande e nobile come lo fu la vita 

dell’educattrice suor Maria Troncatti. 

Questa notte vogliamo publicamente proclamare le Beatitudini del Maestro. 

BEATITUDINI DEL MAESTRO E DELLA MAESTRA 

- Dopo ogni beatitudine, due persone, portano un fiore all’ altare di suor Maria Troncatti 

1. Beato il maestro che nonostante il risschio dell´incomprensione,  continua  fiducioso nel suo 

lavoro:  - il tempo maturerá il frutto. 

2. Beato il maestro che sente il suo lavoro come una vera vocazione: - sarà una fonte 

inesauribile. 

3. Beato il maestro che nel tempo libero, si rifugia nella preghiera e nella contemplazione: - si 

riempirà di pace e serenità. 

4. Beato il maestro che confida nelle possibilità dei suoi giovani: -  si realizzerà riversandosi in 

loro. 

5. Beato il maestro che comparte con i suoi compagni di lavoro le cose belle e le  meno belle: - 

non si troverà solo nel dificile lavoro di educare. 

6. Beato il maestro che gode dando quello che ha: - sarà ricco per quello che  da e come lo sa 

dare.  

7. Beato il maestro che vive e gode seminando: - raccoglierà dagli altri quello che ha seminato. 

8. Beato il maestro che con i piedi in terra ferma, non si dimentica di Dio che  é nel cielo: - mai 

le mancheranno le forze per continuare  educando uomini e donne capaci di cambiare il 

mondo rendendolo piú bello,e piú umano di quello che hanno incontrato. 

 

ANIMATORE.- Preghiamo: Padre di misericordia e Dio di ogni consolazione, benedici  il lavoro 

educativo  nella Amazzonia, nell’Equatore e nel mondo intero; concedici, per intercessione di 

suor Maria Troncatti, un cuore grande e una piena  dedicazione a quanti, educatori, genitori, 
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collaboratori e autorità, hanno la missione di dedicarsi ai  bambini e ai giovani. Per Cristo nostro 

Signore. 

CANTO.- Inno a suor Maria Troncatti  

(dove sia possibile il celebrante benedice bambini e giovani) 

 

TERZO GIORNO 

 

TEMA: sor Maria Troncatti solidaria con i poveri, aperta 

a tutte le persone 

(altare con il quadro di suor Maria Troncatti) 

GUIDA 1.- Carissimi fratelli,  a tutti benvenuti a questo  

terzo giorno del Triduo in preparazione alla 

beatificazione di Suor Maria Troncatti, solidaria con i 

poveri, aperta a tutte le persone. 

(+Una croce la parola SOLIDARIETÁ e si mette vicino al 

quadro di Suor Maria Troncatti). 

GUIDA 2.- Suor Maria Troncatti fin da giovane era 

attenta e sollecita verso il dolore, la povertà e la 

emarginazione. Durante tutta la vita, la carità fu la sua 

caratteristica e col passare degli anni si fece donazione totale di se stessa.  

GUIDA 1.- Le persone che vivevano con lei possono assicurare que : “Suor Maria era eroica nella 

pratica della caritá. Non la tratteneva ne rischi ne pericolo di contaggio, e molto meno aveva paura 

di rimanere sola elle interperie. Quando arrivava la notizia che qualcuno soffriva, suor Maria correva  

verso il bisognoso portando nel cuore la speranza di poterlo aiutare”. 

GUIDA 2.- Cantiamo con allegria di poter conoscere e compartire l´esperienza di solidarietà che 

praticava suor Maria Troncatti. 

CANTO.- Si yo no tengo amor. 

ANIMATORE.- La grazia di nostro Signore Gesú Cristo, l’amore di Dio Padre, e la comunione dello 

Spirito Santo sia con voi e apra i vostri cuori verso a tutti i fratelli che soffrono necessità. 

TUTTI.- Amen. 

ANIMATORE.- Preghiamo: Padre, che hai riempito del tuo spirito missionario e di ardente carità a 

suor Maria Troncatti, concedici per la sua intercessione che pieni di allegria e amore ci dedichiamo ad 

annunciare il vangelo con la parola e con  la vita, sperando che la sua Beatificazione, faccia risorgere 

numerose vocazioni missionarie e laicali specialmente fra i giovani . Per Gesú Cristo nostro Signore . 

TUTTI.-Amen. 
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GUIDA 1.- Ascoltiamo qualche testimonio di persone che hanno vissuto con suor Maria Troncatti, 

dove scoprirono la capacità di solidarietà che lei viveva. 

(Dopo ogni testimonio accendiamo una candela come simbolo di una donazione possibile per vivere 

la solidarietà) 

1. Suor Carlota Nieto, FMA, che é vissuto molti anni con suor Maria Troncatti, ci dice: “Della 

persona di suor Maria emanava qualche cosa di speciale, di attrattivo; la sua bontà, la sua 

semplicità, la sua umiltà, la sua donazione, specialmente la sua carità. Nessuno si 

avvicinava a lei senza una risposta d´ amore, senza sentirsi migliore; per lei non c’ era 

niente che differenziava uno dall´altro, tutti erano fratelli e sorelle, figli dello stesso Padre 

Dio; per questo era sempre uguale per tutti, siano loro coloni o shuar, ricchi o poveri. 

Per gli orfani e ammalati aveva una delicatezza materna e per i giovani che si trovavano 

in pericolo mortale, suor Maria, usava tutta la sua forza morale e spirituale, poi con tutta 

la sua energia aiutava ad uscire da tutte le difficili situazioni, senza far pesare l`ospitalità 

nella missione durante un tempo prudenziale, solo per aiutare e salvare. 

2. Suor Florinda Pesántez, FMA, ci parla: “Suor Maria Troncatti l´ho conosciuta quando ero  

giovane  professa, illuminó il mio cammino con il testimonio della sua vita. Manifestava 

che vedeva a Gesú in ogni persona. Si vedeva che la sua unica preoccupazione era cercare 

il bene per tutti:  Per lei non c´era distinzione di persone. “Tutti siamo figli di Dio, e per 

tutti dobbiamo rispetto e amore” diceva con frequenza.  E soggiungeva: “Se vedo la 

necessità di fare qualche prefferenza sará sempre per i più poveri, per i più bisognosi, per 

le persone abbandonate”. 

3. Il Padre Juan Shutka da il suo testimonio: “Un giorno ho manifestato la mia 

preoccupazione e la mia sofferenza al costatare lo stato di salute di tante persone:  volti 

pallidi che avevano bisogno di vitamine, il pericolo della morsicatura dei serpenti, la 

anemia e la consecuenza di una povera alimentazione... 

Dopo di tre giorni mi chiamò e mi ha  regalato  un armadietto portatile,  confezionato da 

lei stessa con un materiale impermeabile. Lo aperse davanti a me  e mise dentro tutto il 

necessario di medicine per un pronto soccorso.  Poi, da un foglio lesse ció serviva ogni 

medicina: tutto ben ordinato e numerato.  E mi raccomandó di portarlo con me in tutti i 

viaggi. Mi assicuró: “Non é molto pesante. Quando ti viene a mancare qualche medicina, 

vieni qua e ti daró ció che c´é di bisogno” 

Tutti questi gesti di delicatezza e di amore  della buona Madre,  per chi soffre e non é in 

condizione di raggiungere l’ospedale Pio XII dove poteva essere  aiutato e medicato,  li ho 

ancora vivi nel mio cuore. 

GUIDA 2.- Lodiamo il Signore per le sue meraviglie operate nella persona di suor Maria Troncatti. 

CANTO.- Alabarè 
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GUIDA 1.- Della Parola di Dio si alimentava ogni giorno sor Maria Troncatti. Era la Parola che 

illuminava e le dava la forza per donare la vita in bene dei fratelli. Ascoltiamo. 

ANIMATRICE.- Lc. 10, 25-37 

COMENTARIO.-  

- Che relazione c´é fra il Buon Samaritano e le testimonianze presentate sulla vita di suor 

Maria Troncatti? 

- A quale  impegno ci invita Gesús e suor Maria Troncatti? 

CANTO.- Un  mandamiento nuevo 

GUIDA 1.- Gesù aveva compassione dei malati. A Lui che é il padrone della vita e della salute 

solleviamo la nostra preghiera: 

Per tutti gli ammalati del mondo, specialmente le missionarie ed i missionari perchè facciano del letto 

del dolore, una offerta da presentare al Signore per la redenzione del mondo. Preghiamo .. 

TUTTI.- Signore, ascolta la nostra preghiera 

1. Perchè Dio liberi a tutti gli ammalati, dall’angoscia e di tutte le tentazioni di scoraggiamento 

e disperazione. Preghiamo... 

2. Per gli ammalati cronici, alcolici, tossicodipendenti, che si stanno moltiplicando fra la 

gioventù anche nel nostro Ecuador. Preghiamo... 

3. Affinchè Dio, per intercessione di suor Maria Troncatti, conceda vita e salute a tutti i malati 

del nostro popolo. Preghiamo ... 

4. Per quanti hanno contribuito con il loro testimonio, il suo lavoro, la sua responsabilitá al 

processo di Beatificazione di suor Maria Troncatti. Preghiamo ... 

ANIMATORE.- O Dio, che in Gesù, Buon Samaritano, ci offri un modello di compassione e 

vicinanza a quelli che soffrono, concedici per intercessione di suor Maria Troncatti, che 

sempre sappiamo custodire la vita quando appena incomincia fino a quando Dio richiama 

alla Casa del, con un cuore generoso, buono e solidale. Per Gesú Cristo nostro Signore. 

Amen 

HIMNO A SUOR MARIA TRONCATTI 
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