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Doświadczenie laboratorium pastoralnego 

rodziny salezjańskiej
1. Profil – Tożsamość – Cele

Grupa Rodzin Don Bosco, narodziła się w wigilię święta Maryi Wspomożycielki Wiernych w 1998, jako owoc itinerarium formacyjnego i wyboru powołania salezjańskiego na polu Duszpasterstwa Rodziny. Celem jest zaproponowanie parze małżeńskiej i rodzinie, prawdziwego laboratorium, wewnątrz którego można głębiej poznać się, skonfrontować się, ubogacić, podzielić przeżywanymi doświadczeniami, pogłębić życie Sakramentem Małżeństwa: “Parą jest się, parą małżeńską i sakramentalną staje się!”. Grupa w ten sposób staje się nadzwyczajną okazją, która pobudza do tego, aby małżonkowie “wycieli” i podarowali sobie “ uprzywilejowany obszar małżeński” w którym mogliby przynajmniej raz na miesiąc przeżywać “obowiązek i przyjemność zatrzymania się, wpatrywania, kontemplowania i mówienia sobie...!”.
Nasz sposób oddziaływania był ukierunkowany przez niektóre cele formacyjne. W ciągu ostatnich lat przedstawiliśmy projekt drogi wzrostu powołaniowego w której należy:
· ponownie przeanalizować historię małżeńską i wpatrywać się w nią w świetle słowa Bożego;

· zastanowić się nad własnym życiem małżeńskim, starając się przeżywać jeszcze intensywniej relację małżeńską, dzieląc się swoimi doświadczeniami także z innymi parami małżeńskimi;

· dojrzewać w wierze poprzez modlitwę, naukę, momenty duchowe;

· wprowadzać członków Grupy do przyswojenia i wprowadzenia w rodzinie Systemu Prewencyjnego Don Bosco;

· popierać uczestnictwo i komunię grupy “z” i “we” wspólnocie lokalnej;

· pielęgnować wzrost integralny dzieci w jedności z rodzicami poprzez funkcje animacyjne;

· uwrażliwiać do solidarności i do zaangażowania społecznego,  w sposób szczególny względem najbardziej potrzebujących, poprzez przynależność do różnorakich stowarzyszeń i do wolontariatu;

2. Animatorzy i uczestnicy.

Animatorami “doświadczenia” są ksiądz salezjanin, Don Mario Oscar Llanos, i para małżeńska, Loredana Simeone i Ruggiero Diella, Współpracownicy Salezjańscy. 

    
Protagonistami tej drogi jest pietnaście par zróżnicowanych wiekowo i z różnymi doświadczeniami, które pochodzą z różnych środowisk miejskich.
3. Metoda

Metoda animacji rodzinnej przeżywana przez GRDB jest:
· doświadczeniowa: rozpoczyna się od doświadczeń i powraca się do doświadczeń uczestników;

· relacyjna: ofiaruje sytematycznie okazje do wymiany i do wzrostu w relacji, ułatwiając dojrzewanie osób, które żyją jedna dla drugiej; wymagane są relacje pogłębione;

· hermeneutyczna: wiąże doświadczenia życiowe z teoriami nauk, które studiują zjawisko rodzinne, wraz z aspektami ewangelicznymi, duchowymi, doktrynalnymi, odnoszącymi się do rodziny; ważne jest aby treści były odpowiednie i fachowo przedstawione.

· indywidualistyczna: dowartościowuje osoby i ich wkład wewnątrz grupy.

Przygotowanie spotkania odbywa sią w czasie spotkań ekipy animatorów. Spotkanie jest przemyślne i przeżywane jako miejsce nauki, formacji, refleksji metodologicznych, dojrzewanie konkrtenych akcji.


Spotkania zostały ustawione jako doświadczenie animacji ze strukturą fundametalną, aczkolwiek z możliwością zmian. Zostały ustawione w taki sposób, aby uniknąć możliwość przyjęcia przez nie stylu konferencji, lekcji, albo doradztwa psychoterepeutycznego.


Spotaknia są organizowane raz w miesiącu, co pozwala na pogodzenie rytmu rodzinnego ze wszystkimi obowiązkami i zajęciami.


Schemat spotkania przewiduje po wstępnym przywitaniu i modlitwie, przedstawienie celów spotkania.

Aby uwrażliwić i bardziej zaangażować uczestników, przy przedstawianiu tematu wykorzytywane są: lektura, dramatyzacja, fragment filmu, artykuł z gazety...


Po podzieleniu się niektórymi wrażeniami, daje się input aby rozpocząć refleksję osobistą i par małżeńskich, i aby zakończyć wszystko dzieleniem się w grupie. 


Krótka synteza animatorów zamyka refleksję i wymianę w grupie i przygotowuje na spotkanie ze Słowem Bożym, które staje się dialogiem modlitwy, realizowanym także w formie spontanicznej. 

Następnie zostaje rozprowadzony materiał, który może zainspirować i naprowadzać pracę pary małżeńskiej w domu. Te “propozycje refleksji”, są momentem uprzywilejowanym poprzez który para małżeńska podarowuje sobie czas. Mają także za zadanie pomagać parze małżeńskiej wzrasać w świadomości własnej egzystencji i wzajemnych relacji.


Następnym punktem spotkania jest agape braterskie w stylu rodziny Don Bosco.

Na zakończeniu każdego spotkania, animatorzy przeprowadzają werifikację ukończonej pracy, aby wyłonić nowe i lepsze strategie operacyjne, nowe ważne punkty, cele osiągnięte, ograniczenia.
4. Strategie i działania

Grupa utrzymuje się i ubogaca poprzez następujące strategie i działania:

· Co miesięczne spotkanie formacyjne, które trwają około trzy godziny.
· Masza święta przeżywana jako grupa w szerszej wspónocie, także co miesięcznie.

· Spotkanie co tygodzień mające na celu przygotowanie formatorów.

· Wycieczki i spacery, właściwe stylowi salezjańskiemu, organizowane przez członków Grupy nazwanej “Stowarzyszenie Radości”. Te inicjatywy są otwarte na osoby i rodziny, nie przynależące bezpośrednio do Grupy, ale sympatyzujące i czasami potrzebujące wsparcia, prostych form oddziaływania, a nie bezpośredniej ewangelizacji.
· Chwile modlitewne we własnej rodzinie, przeżywane w komuni duchowej z Grupą: Nowenna przed Niepokalaną i Bożym Narodzeniem, czas Adwentu i Wielkiego Postu, Święto Maryi Wspomożycielki Wiernych...

· Animacja celebracji Don Bosko, Maryi Wspomożycielki Wiernych, itp...

· Uczestnictwo w dniach duchowości rodziny, dni skupienia, pielgrzymki, sympozja.
· Współpraca w animacji niektórych momentów świętowania i modlitw Dzieła salezjańskiego.

5. Dojrzałe zaangażowanie

Grupa Rodzin Don Bosco zaangażowała się progresywnie wewnątrz wspólnoty eklezjalnej, a także na zewnątrz, w życie terytorialne i całego społeczeństwa.

· Utworzenie “Projektu Para Małżeńska”: Na prośbę Inspektorii rzymskiej Współpracowników Salezjańskich, od 1999 roku doświadczenie GFDB rozprzestrzeniło się na różne ośrodki lokalne poprzez wyżej wymieniony Projekt, który jest laboratorium  Duszpasterstwa Rodzin  i Szkołą Animatorów, mający za zadanie danie początku i roprzestrzenienie innych grup rodzin.

· Pomoc w katechezie parafialnej (początkowa i przed chrztem)

· Uczestnictwo w Radzie Duszpasterskiej i w innych organach dzieła

· Utworzenie i animacja stowarzyszenia teatralnego.

· Uwrażliwienie na kulturę przyjęcia i powierzenia rodzinom dzieci, młodzieży, rodzin znajdujących się w trudnościach, jako konkretna odpowiedź na aktualne wyzwania edukacyjne.
· Realizacja różnorakich działań solidaryzujących, bazarów, zapisy na nagrody, wspólne kolacje, itp...które przygotowały grunt pod narodziny organizacji Stowarzyszenie Kręgi Fali – Onlus zajmująca się podtrzymaniem i opieką dzieci, nastolatków, młodzieży i rodzinych zjadujących się w sytuacjach trudnych i ryzykownych. Towarzystwo liczy w tej chwili 350 członków we Włoszech i za granicą i rozwinęło wiele projektów solidarnych, mających na celu promocję ludzką z uwzględnieniem kontekstów lokalnych, w Ameryce Łacińskiej, w Afryce, a niedługo także w Azji. ( www.cerchidonda.org)

· Dzięki Stowarzyszeniu, grupa zorganizowała i już zrealizowała sympozjum poświęcone organizowaniu i tworzeniu Stowarzyszeń Rodzin i kurs formacyjny dla animatorów rodzinnych, przy współpracy Towarzystwa Współpracowników Salezjańskich z Rzymu.

6. Doświadczenie Animatorskie
Opowiedzieć swoją historię nie jest zawsze łatwo. Nasza historia, jest podobna do histori wielu innych rodzin, takich jak nasza, to znaczy, małżeństwo, dwoje dzieci, zawód dający zadowolenie, działalność przy Borgo Ragazzi Don Bosco (Osada Chłopców Don Bosco), przynależność do Współpracowników Salezjańskich i wiele, wiele przyjaciół.

 
Za każdym razem kiedy próbujemy odnaleźć ślady Boga w historii naszego małżeństwa, stajemy zaskoczeni, pełni zdziwienia i możemy powiedzieć: “Pan uczynił wielkie rzeczy dla nas”.

W rzeczywistości, obraz naszego małżeństwa zmienił, przekształcił się z czasem. Ile zmian, ile przeobrażeń, ile wspaniałych rzeczy doznanych.... Spotkaliśmy się 25 lat temu na ławach uniwersyteckich.

Na początku naszej historii, Bóg, pojawiał się tylko w naszych rozmowach jako element niezgody. Rzeczywiście, początkowo były wystarczająco żywe starcia pomiędzy naszymi światami geograficznymi, kulturowymi, duchowymi, wartości, a nawet gastronomicznymi...

Powoli, rozpoczynał się ten powolny proces dojrzewania, który dzięki różnym etapom doprowadził nas do odkrycia naszego powałania do życia w małżeństwie i rodzinie.


Jako małżonkowie, odczuliśmy potrzebę nie zamykania się jako para małżeńska i dlatego kontynuowaliśmy naszą aktywność w oratorium, w CGS (Koło Kinowe Młodzieży Socjalno-Kulturalne) a także w animacji grup.


Po niedługim czasie, mniej wiecej w momencie narodzin  naszej pierwszej córki, odczuliśmy potrzebę innej drogi króra pomagałaby nam wzrastać na poziomie naszego życia małżeńskiego, dlatego obraliśmy i wkroczyliśmy na drogę grup-rodzin, która w tamtym czasie nie była obecna wśród propozycji agregacji saleziańskich. Rzeczywistość zupełnie nowa do odkrycia, ciekawa przygoda do przeżycia...

Doświadczenie naszej Grupy Rodzin Don Bosco, jest dojrzałym owocem przystąpienia do rodziny salezjańskiej w 1997, w charekterze współpracowników.


Ta decyzja, rzeczywiście, wciągnęła nas i pozwoliła nam w sposób dojrzały przeżywać edukacyjny charyzmat salezjański w rodzinie, we wspólnocie, w pracy. Obowiązek przyjęty z “obietnicą”, zkonkretyzował się w odpowiedzi na potrzebę, zauważalną w naszym Centrum przynależności: dać początek nowemu doświadczeniu animacji, którego celem byłaby opieka nad rodzinami nowej formacji.


Aby stworzyć grupę, była wymagana obecność kapłana. Nasz proboszcz po daniu nam “przesłania”, zaczął od razu poszukiwania i dzięki interwencji inspektora został nam dany Don Mario Llanos, SDB, który w tym czasie pracował we Dekasterium Formacji w Domu Generalnym Salezianów. W pracy apostolskiej realizowanej w połączeniu ze służbą rodzinom, mogliśmy odczuć spotkanie dwóch powołań, małżeńskiego i zakonno-kapłańskiego, z wynikającym z tego wzajemnym ubogaceniem.


Przez około jeden rok, pod jego przewodnictwem, spotykaliśmy się każdego tygodnia, studiując, opracowywując zebrane materiały, starając ubogacić się wzajemnie poprzez porównanie z doświadczeniami innych grup eklezjalnych (Equipes Notre-Dame, Nowe Rodziny, Spotkania Małżeńskie, Ruch Rodzin Don Bosco....) próbując w ten sposób dać miejsce specyficzenej duszpasterskiej interwencji edukacyjnej. Kiedy odczuliśmy się wystarczająco gotowi, “wyruszyliśmy” w wigilię wielkiego święta, Maryi Wspomożycielki Wiernych.


Obrana droga edukacyjna w późniejszym czasie została uzupełniona i wzbogacona poprzez propozycję formacyjną Szkoły Formacyjnej Uniwerytetu Laterańskiego a także przez Szkołę Animatorów Ruchu Rodzin Don Bosco, starając się zaaplikować System Prewencyjny, dziedzictwo oratoriów i szkół, w doświadczenie wewnątrz rodzin. Duszpasterstwo rodzin, które z rozsądku, serdeczności i z wiary chce uczynić trwałe podstawy wszystkich relacji rodzinnych i socjalnych.


Kończąc, pragniemy powiedzieć, że misja, do której zostaliśmy powołani, zaofiarowała nam prospektywę zupełnie nową, aby żyć i kontynuować budowanie naszej relacji z Bogiem, razem i z innymi rodzinami.


Uczyniła nas bardziej odpowiedzialnymi w życiu apostolskim z uwzględnieniem specyfiki charyzmatu salezjańskiego, w jedności z Kościołem, poszukując woli Ojca.


 Nasze spotkanie było zobowiązujące, czasami było źródłem zdumienia, czasami cierpienia. Nasza różnorodność pozwoliła nam progresywnie poznawać się, ubogacać się i zespajać.


Dziś, po latach możemy powiedzieć, że przygoda poznawania siebie i drugiego nie jest nigdy ukończona.


Jest ciągłym procesem uświadamiania, który pozwala poznać, towarzyszy, prowokuje, ciągłe wzajemne zmienianie.


Pragniemy zakończyć zakończyć słowami naszego wielkiego Świętego:

“Czyńcie to co możecie, Bóg uczyni to, co my uczynić nie możemy!”

Loredana Simeone i Ruggiero Diella
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