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Presentazione

Don Julio Umberto Olarte è un sacerdote salesiano che si lau-
reò in Teologia Spirituale presso l'Università Pontificia Salesiana
di Roma nel 1984 difendendo la tesi: Profilobiograficospiritualedel
servodi Dio sac.Luigi Variara,fondatoredelleFigliedeiSacriCuoridi
Gesùedi Maria.

li motivo della sua sceltaè stato quello di sottolineare «lafun-
zionestoricadi don Luigi Variara (nato a Viarigi,Asti, il 15gen-
naio 1875 e morto a Cucuta, Colombia, il1 ofebbraio 1923) come
sacerdote salesiano di don Bosco e fondatore delle Figlie dei Sa-
cri Cuori di Gesù e di Maria».

*LafondazioneavvenneadAgua deDios,Colombia,il 7 maggio
1905 per favorire ragazze lebbrose o figlie di lebbrosi o stretta-
mente imparentate con lebbrosi, che, rinchiuse nellazzaretto del-
la «Città del dolore», come allora era popolarmente chiamata
AguadeDios,si sentivano inclinate alla vita religiosa, ma vedeva-
no chiudersi in faccia le porte delle Congregazioni religiose allo-
ra esistenti.

* Lacondizionereligiosadel Fondatore di quella Congregazione
così speciale, anzi unica per la qualità dei suoi membri (malati
contagiosi ritenuti fino allora incurabili) e la sua fama di santità,
riconosciuta e dimostrata attraverso l'avviato processo di beatifi-
cazione e canonizzazione, gli danno un posto significativo nella
Chiesa e perciò richiedono che la sua vita e la sua spiritualità sia-
no studiate a fondo.

La qualificadi Salesianodi donBosco,modello di pastore di ani-
me, e il fatto che l'Istituto delle Figlie dei Sacri Cuori di Gesù e di
Maria sia il primo sorto dall' albero salesiano e sia anche il primo
ad essere stato riconosciuto ufficialmente quale ramodellaFami-
glia Salesiana,danno alla vita di don Variara un significato e un
interesse speciale in tutto l'ambiente salesiano. In Colombia poi,
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don Luigi Variara ha un'importanza tutta particolare perché fu
uno dei primi salesiani che vi lavorarono e diede uno stile di vita
e forme caratteristiche all' apostolato salesiano in Colombia.

A ragione dunque afferma don Luigi Castano: «Don Michele
Urna, don Evasio Rabagliati, don Raffaele Crippa sono gli invitti
campioni dell' apostolato tra i lebbrosi in Colombia che trassero
l'allora chierico Luigi Variara nella loro luminosa scia».

Don Renato Ziggiotti, Rettor Maggiore dei Salesiani, precisa:
«don Luigi Variara:

- è un missionariodi prima classeche consacrò la sua vita a sol-
lievo dei sofferenti più bisognosi di compassione e più abbando-
nati;

- èfondatore di unafamiglia religiosache, per la prima volta nel-
la storia della Chiesa, ha il privilegio di associare allo stato di per-
fezione anche le malate di lebbra;

- è un religioso e un'anima vittima che sa obbedire anche nelle
prove più ardue;

- è un apostoloe un eroedellafede edella carità al quale viene re-
sa giustizia solo dopo la morte».

Il riconoscimento e l'approvazione ufficiale e definitiva da
parte della Santa Sede della Congregazione religiosa da lui fon-
data è la prima conferma della nobilissima missione del nostro
confratello e auspicio di futura gloria. Inoltre una miglioreepiù
ampiaconoscenzadi lui e dei salesiani della «prima ora» aiuteran-
no efficacemente a chiarire l'identità salesiana, ispirando ideali e
modelli di comportamento validi per affrontare con magnani-
mità i problemi del presente e del futuro.

Lafigura di donLuigi Variaraè ancora poco conosciuta in Con-
gregazione e nella stessa Colombia dove svolse tutta la sua atti-
vità apostolica. Ciò è dovuto all'umile concetto di sé che hanno
sempre avuto le Figlie dei Sacri Cuori di Gesù e di Maria; al ritar-
do nell'introdurre la causa di beatificazione e canonizzazione; al-
la mancanza di valide biografie di don Luigi Variara, pubblicate
solo nel 1954 per interesse di don Rodolfo Fierro Torres, salesia-
no colombiano, coetaneo di don Variara, e nel 1964 per opera di
don Luigi Castano, che fu il postulatore della Causa e ne poté uti-
lizzare i documenti.
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Queste due biografie furono il primo punto di partenza per la
tesi di laurea di don Julio Olarte.

Dalla sua voluminosa e accurata documentazione don Angelo
Bianco ha inteso ricavare una ordinata e schematica cronologia
lungo la quale si sviluppa la vita di don Luigi Variara, per ren-
derla più accessibile ai lettori.

Su don Variara esistono anche due Biografie ad uso privato
del suo Istituto, in edizione pro-manuscripto, scritte dalla Madre
Anna Maria Lozano e da suor Giuseppina Lizcano, cronista del-
l'Istituto.

Manoscrittisuperstiti di don Luigi Variarasono:

- 917lettere alle sue figlie;
- 228«fioretti»e 28 «buonenotti»alle Comunità;
- 33messaggiallesueComunità; .
-17lettere ai Superiori ecclesiastici;
- 6 lettere-cartoline ai suoi familiari;
- 3 libretti di appunti spirituali personali;
- 2 libretti di Direzione Spirituale ad alcune religiose del suo

Istituto.
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Il beato Luigi Variara è

una figura luminosa di
missionario che consa-

crò la sua vita a sollie-
vo dei sofferenti e dei

più abbandonati.

Esempio fulgido del carisma salesiano riuscì nel miracolo
di trasformare un triste lebbrosario in un «cortile salesia-

no»: luogo di incontro, amicizia, preghiera, allegria.
Con infinita audacia, sfidando tradizioni secolari, fondò

una famiglia religiosa, le Figlie dei Sacri Cuori di Gesù
e di Maria, vivacissima oggi in molti paesi del mondo,
che continua con lo stessocuore e lo stessoentusiasmola

missione di Gesù in mezzo ai piccoli e ai sofferenti.

Fu religioso esemplare, che seppe obbedire anche nelle

prove più ardue, con semplicità e immensa fede.
Oggi è presentato alla Chiesa Universale come apostolo
ed eroe della fede e della carità.
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