IVSEMINARIO ‘
DE ESTUDO SOBRE A DIRECAO
ESPIRITUAL EM PERSPECTIVA SALESIANA

ACOMPANHAR .
A VIDA DE ORACAO

APRESENTACAO

A vida espiritual absorve da Palavra para o discernimento espiritual, celebra na liturgia e nos sacramen-
tos e nutre-se da oracdo. Por isso, num caminho de crescimento na fé, o acompanhamento espiritual
deve preocupar-se com a dimensao orante da pessoa. Nosso desejo é ajudar os jovens a se deixarem
interpelar por Deus, a aprenderem a dar atencao ao Seu projeto, a reconhecerem a Sua voz que se ma-
nifesta através dos acontecimentos. A oracdo salesiana dos jovens, como realidade vital, ajuda a olhar
a proépria histéria pessoal na perspectiva do Senhor, a olha-la com os olhos de Deus, vé-la como Deus a
vé, imagina-la como Deus a imagina.

A educacado a oracdo deve encontrar espaco na formacao dos jovens. Mesmo afirmando o valor da
oracao liturgica e comunitaria, é necessario reafirmar a importancia da oracao pessoal, “condicdo de
autenticidade” segundo a expressao de Paulo VI.

Educar a oracdo é mais do que expor uma doutrina. Entretanto, como instrumento da acao de Deus,
antes de ajudar os outros a rezar, 0 acompanhante salesiano deve ter feito pessoalmente a experiéncia
disso. Precisa, sobretudo, ter na oracao a luz de Deus para ajudar a acao interior do Mestre. Os proprios
jovens poderao ver e estimar o dom de Deus mediante aqueles que sao capazes de reconhecer o primado
absoluto da acao de Deus na formacao das pessoas.

Depois de outros 4 seminéarios organizados pelo Dicastério para a Pastoral Juvenil, de 2010 a 2013 («O
acompanhamento espiritual. Itinerario pedagdgico-espiritual em chave salesiana a servico dos jovens»)
oferecemos um novo espaco a servico da acdo educativo-pastoral salesiana.

DESTINATARIOS - o

T e —
sl B
Salesianos e leigos empenhados no acompanhamento pessoal dos jovens T N "'" L
e aqueles que tém experiéncia concreta na educacao a vida de oracao na :___,, M:;;:_;-: -1
Pastoral Juvenil Salesiana. > < MEwwwsr T -
-~ R
"‘l?"‘ﬂuk:h!"‘-.‘ﬁq-'- . ..“1
OBJETIVOS e QAN
) H!.ml Py I pe R
" Yo &, .
PR, | B e .
Descobrir a importancia e o papel educativo da oracao .o g {4 S S
nas fontes da espiritualidade salesiana. ‘L_i - —_
Compartilhar as praxes no acompanhamento da oracio = L& 4 S - “E.”“ :;: L K
com criancas, adolescentes e jovens. %,—-—-m T S T T -
Refletir sobre os diversos métodos e modalidades de oracéo ,-.1‘_:_ he = 2 B W EE W NN RN
para encontrar aquele que melhor se adapta a cada pessoa, s L r:;:;; : : :::’: |
empregando o estilo salesiano e a abordagem prética. = SR ——
re & B l_-l '_,‘h_'_‘_“h"-'m S L
Pl I —t— . S

EEEES gy



CONTEUDO

(om A oracao na espiritualidade salesiana

D A oracdo em Dom Bosco: o que entende por oracdo? Como educa a oracdo? Fontes
da oracao.

(em Oracao e acompanhamento espiritual

D Urgéncia e necessidade da oracao no acompanhamento espiritual.

D A educagado a oracao pessoal dos jovens no acompanhamento espiritual: como perce-
ber os obstaculos, como educar a demanda e como perceber os perigos no itinerario
da oracao.

D Vocacdo e oracao no acompanhamento espiritual: a histéria de cada vocacao é histéria
de oracao.
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D Oracao pessoal: o caderno espiritual; oracdo em tempos especiais; rezar com os sim-
bolos, os icones, a musica, a danca.

Rezar com a Palavra: oracdo com os salmos e a Lectio divina.

Eucaristia, oracao da Igreja.

Iniciar as criancas na oracdo: obstaculos, recursos e prioridades.

Varias formas e expressdes da oracdo em grupo: experiéncias da escola de oracéao e
social networks.
D Outros.

D ltinerario de oracdo em Mt 6 (Lectio Divina)

MODALIDADES DE TRABALHO

O Seminario é realizado mediante uma série de relacées e laboratdrios de experiéncias orientadas para
aprender as modalidades da educacao a oracao:

Modalidade relacao e feedback (modulos 1 e 2): pretende-se realizar uma atividade formativa que
preveja ao mesmo tempo a apresentacdo de um tema e momentos de discussao e analise entre os par-
ticipantes e o relator. Trata-se, pois, de uma modalidade que comporta o envolvimento ativo.
Modalidade laboratério de experiéncias ou workshop orientado (médulo 3): trata-se de um
encontro do qual participa um numero limitado de participantes e um ou dois relatores com algumas
experiéncias concretas de oracdo. Evita a exposicao de tipo académico: o laboratério tem por finalidade
aprofundar um determinado tema de carater operativo.

Modalidade oracao (modulo 4): convite ao grupo para que participe da «Lectio divina»; ocasiao
oferecida para a escuta orante, em grupo, de um itinerario da Palavra de Deus.

Trabalho pessoal e grupos de trabalho (orientados com perguntas): a principal intencdo consiste
em evidenciar os desafios e as oportunidades que estes temas colocam ao acompanhamento da oracdo
nos contextos salesianos.

DATA E LOCAL

Roma, 16 -20 de novembro de 2016 (inicio: quarta-feira as 20 horas; conclusao: com o almoco de domingo 20).
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