IVSEMlNARlO
DE ESTUDIO SOBRE LA
DIRECCION ESPIRITUAL DESDE UNA

PERSPECTIVA SALESIANA

ACOMPANAR :
LA VIDA DE ORACIO

PRESENTACION

La vida espiritual se nutre de la Palabra para el discernimiento personal, se celebra en la liturgia y los
sacramentos, y se alimenta en la oracién. Por ello, en un camino de crecimiento en la fe el acompana-
miento espiritual debe cuidar la dimension orante de la persona. Nuestro deseo es ayudar a todos los
jovenes a que se sientan interpelados por Dios, aprendan a prestar atencion al proposito del Sefior en
sus vidas, reconocan su voz que se abre paso a través de la historia. La oracion salesiana de los jévenes,
como una realidad viva, ayuda a mirar la propia historia personal en la perspectiva del Sefior, mirarla con
los ojos de Dios, verla como Dios la ve, imaginarla como se la imagina Dios.

En la formacién de los jovenes se debe encontrar espacio para educar la vida de oracién. Al tiempo
que se afirma el valor de la oracion liturgica y comunitaria, es necesario reafirmar la importancia de la
oracion personal, “la condicion de autenticidad” en palabras de Pablo VI.

Educar la vida de oraciéon es mas que exponer una doctrina. Es mas, como mediaciéon de la accion de
Dios, antes de ayudar a otros a orar, el acompariante salesiano debe haber hecho él mismo experiencia
de oracion. En especial, debe haber encontrado en la oracion la luz de Dios para complementar la accion
interior del Maestro. Los mismos jévenes seran capaces de ver y verificar el don de Dios mediante aquellos
gue son capaces de reconocer la primacia absoluta del Sefior en la formacion de las personas.

Después de los 4 seminarios organizados por el Dicasterio para la Pastoral Juvenil 2010-2013 (“Acom-
pafiamiento espiritual. Itinerario pedagoégico espiritual en clave salesiana al servicio de los jovenes”)
ofrecemos un nuevo espacio al servicio de la accién educativa y pastoral salesiana.
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CONTENIDO

(om La oracion en la espiritualidad salesiana

D Laoracion en Don Bosco: ¢qué es para él la oracion? icémo educa la vida de oracion?
icudles son las fuentes de la oracion?

(em La oracion y el acompainamiento espiritual

La urgencia y la necesidad de la oracién del acompanante espiritual.

l La educacion de la oracion personal en el acompahamiento espiritual de los jévenes:
icoémo entender los obstaculos?, ;cémo educar a la demanda? y icémo captar los
peligros en el camino de la oracion?.

D Lavocacion y la oracion en el acompafiamiento espiritual: la historia de toda vocacion
es la historia de la oracién.

d &

(em Itinerarios de oracion
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D Oracion personal: cuaderno espiritual; oracion en momentos especiales; orar con sim-

bolos, iconos, musica, danza.

Orar con la Palabra: la oracién con los Salmos y la Lectio Divina.

Eucaristia, la oracion de la Iglesia.

Iniciacion a la oracion con los nifios: obstaculos, los recursos y prioridades.

Variadas formas y expresiones de oracién en grupos: experiencias de “escuela de ora-

ciéon” y las redes sociales.
b Otros.

(e \"[e ]I/ Ko J:89 Tiempos de oracion y de compartir
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D ltinerario de oracion en Mateo 6 (Lectio Divina)

MODALIDAD DE TRABAJO

El seminario se lleva a cabo a través de una serie de ponencias y talleres de experiencias guiados para conocer
las modalidades de la educacién a la oracion:

Modalidad ponencia y retroalimentacion (médulo 1y 2): un actividad formativa que ofrezca un tema
de reflexion y, al mismo tiempo, momentos de compartir y andlisis entre los participantes y el ponente. Es, por
lo tanto, un modo que implica la participacion activa.

Modalidad de taller de experiencias guiado (médulo 3): se trata de un espacio en la que participa un nime-
ro limitado de participantes y uno o dos ponentes con experiencias concretas de oracion. Se evita la exposicion
académica del tema dado que el taller esta orientado a profundizar en un tema particular de caracter operativo.
Modalidad de oracion (Modulo 4): una invitacion al grupo para participar en la “Lectio Divina”, una opor-
tunidad para la escucha orante, como grupo, de un itinerario de la Palabra de Dios.

Trabajo personal y grupos de reflexion (dirigido por preguntas): la intencion principal es poner de relieve
los desafios y oportunidades que plantean estos temas con el acompanamiento de la oracion en los diversos
contextos salesianos.

FECHAY LUGAR

Roma, 16 -20 noviembre 2016 (inicia el miércoles 16 a las 20.00 horas; finaliza con el almuerzo del domingo 20).
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