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Stuchanie mfodych

Wprowadzenie - Punkt wyjscia: dwa doswiadezenia

WPiersza pryystuga, jaka jestesmy winni naszemn bligniemn, jest stuchanie go: tak_jak Boga mitosé zacgyna si¢ od stuchania
Jego Stowa. Tak wiec poczatkiem mitosci w3gledem brata jest umiejetnos¢ stuchania go. Bdg nie tylko daje nam Swoje Stowo,
ale takge chee nas stuchaé. Podobnie jest dzietem bogym dolnosé stnchania swojego brata. Chrzesijanie, a swtaszeza
kaznodziefe, kiedy Inajduja si¢ w jego obecnosci, cesto wiergq, se awsze mus3q ,,oftarowac’” cos innym. Uwazajq to 3a swoje
Jedyne zadanie, Zapominajac tym samym, e stuchanie moge byé stugba o wiele wigkszq nig mowienie. Wieln lndzi szuka
kogos, kto bytby gotowy ich stuchac, ale nie znajdujq go wsréd chrzescijan, poniewas oni méwiq rownies tam, gdzie powinni
stuchaé... Ci, ktirgy nie potrafiq stuchal dingo i cierpliwie, bedq mowic bez zwracania na drugiego uwagi, az wresgcie
przestang go zauwasal. Kto wiergy, e jego czas jest 3byt cenny, by stracié go na stuchanie bligniego, nie bedzie mial nigdy
czasu dla Boga i dla swojego brata, lecz, tylko zawsze dla siebie, dla wlasnych stow i dla swoich planiw.”

Dietrich Bonhoeffer 1938

Wierze, ze Pan poprosil mnie, abym przylaczyla si¢ do tej stuzby SLUCHANIA, kiedy wiele lat temu przezylam
moja pierwszg zmian¢ domu i posztam zy¢ ,,do wspélnoty formacyjnej” w postulacie. To 4-letnie doswiadczenie
zmusito mnie do oddania przestrzeni i czasu innym. Nie dlatego, Zze wczesniej nie poswigcalam swojego czasu na
stuchanie, bo czgsto zdarzalo mi si¢ gromadzi¢ doswiadczenie mlodych, ktérych spotykatem, ale dlatego, ze
zrozumialam, Ze to nowe posluszefistwo wymaga ode mnie wejscia na inny poziom, wymaga przeskoku jakosci.
Musiatam stuchaé nie tego, ,,c0”, ale tego, jak, nie ,rzeczy, ktére nalezatoby zrobi¢”, ale wewnetrznych poruszen,
ciszy bez nazwy i niewypowiedzianych pragnien dziewczat, ktére spotykatam i ktére poprosily mnie o szczegdlne
zainteresowanie.

Otworzyt si¢ dla mnie ten wielki wymiar, wlasnie w ten sposoéb, to stal si¢ moim powotaniem, na ktére nie wiem, czy
wlasciwie odpowiedziatam. Dzisiaj u§wiadamiam sobie, ze to powolanie jest cze$cig mnie i ze Pan prosi mnie, abym
je coraz bardziej rozwijata. Swiadomosé, ze stuchanie, to nie tylko postawa, ale konieczny warunek, pomaga mi
wybraé je jako co$ niesamowicie waznego, posréd wielu obowiazkow, dziatan, wydarzen, programoéw, terminéw,
ktére obecnie wypetlniaja caty méj dzien 1 liste rzeczy do zrobienial

Probowatam sobie zada¢ pytanie, w jaki sposéb moglabym podsumowaé to doswiadczenie sluchania jednym
stfowem lub obrazem. Wybratam ikong reprezentujaca ,,Kobiete ciszy” - Maryje. Ikona ta datuje si¢ na XII 1 XIII
wicek i znaleziona zostata w jaskini w okolicy Faras (w Egipcie). Nalezy do ikon koptyjskich, charakteryzujacych si¢
stylistycznie otwartymi i bardzo duzymi oczami. To co boskie, stucha oczami, rozumie innych i $wiat poprzez
spojrzenie.

Jest to obraz bardzo dla mnie drogi, bardziej niz obraz jest przestrzenia, w ktorej Bog si¢ objawia. Cechg
charakterystyczna ikon jest to, ze nie sa one jedynie odzwierciedleniem boskosci, ale dzi¢ki tajemnicy wcielenia
Chrystusa ikona jest sakramentalna, to znaczy jest miejscem, w ktorym Bog jest obecny i mozna go tam spotkac.

,wCo Ewangelia prepowiada stowem™- cgytamy w Drugim Soborze Nicejskinm — ,ikona, jako intensywny obrag obecnosei,
oglasza jq kolorami i sprawia, %e jest obecna”.

Stojac przed ta ikona, moge zawsze spotykac si¢ z cennym towarzyszem podrozy, ktéry poprzez stuchanie zrozumial
wszystko 1 uczyni si¢ stale obecnym. Ona cala jest skierowana na Innego, na Syna, a takze na mnie ... kiedy na nia
patrze, ona ma silg, aby chroni¢ mnie i ustawi¢ we wlasciwej pozycji, naprowadza mnie, méwi do mnie: Jestes
wzgledna, nie jestes wagna, Bdg jest wagny, to stuchanie Jego jest nasga prawdzing riecgywistoscia.

Te dwa doswiadczenia sa punktem wyjScia: zycie z postulantkami zmusito mnie do ,stania w bezruchu” nawet
tizycznie. Kontemplowanie Maryi poprosilo i prosi mnie, bym si¢ ,,zdecentralizowala” aby by¢ oczami, w stuchaniu
Boga.

1. Stuchanie jako WARUNEK

Dwa lata temu dziewczyna uczeszczajaca do trzeciej klasy szkoly sredniej, przezywala bardzo trudng sytuacje.
Czesto si¢ z nia ,,rozmawialo”. Napisala ona do mnie wiadomos¢: ,,s. Paolo, musze poprosic cig o przystuge. Czy mokesz




mmnie wystuchaé, nawet gdybym i nic mowita, lub nie moglta powiedzie/?” Odpowiedzialam: ,Jasne”. Odpowiadajac,
zrozumialam zakres proéby: poprosita mnie, bym zawsze stuchata, pomimo sléw, poza przestrzenia naszego
spotkania, troszczyla si¢ o tq przestrzen 1 pamictala o niej z biegiem czasu.

Bylo to z pewnoscig i jest wyzwaniem, poniewaz osoby, ktére spotykamy, nie sa ksigzkami do poukiadania na
potkach, ale sq Zyciem, ktore nalezy przyjaé. Sluchanie jako warunek pomogto mi poszerzy¢ moje serce: stuchanie
mtodych oznacza przywracanie im godnosci ludzi, ktérzy maja nie tylko potrzeby, ale réwniez maja moc, by zmieni¢
moje zycie. Kiedy Ksiadz Bosko méwil, ze ,,mlodzi nas ratuja”, wierze, ze mial na mysli przede wszystkim to, by
pozwoli¢ na zmiang swojego zycia, na zmiang wewnetrznego priorytetu.

WS tuchanie jest naprawde trudne. Jego rzecgywiste praktykowanie wywotuje pewnq panike lnb zawroty glowy. Oznacga 1yzyko
Spotkania si¢ 3 inng wybitng osoba. ,,2y¢ stuchajac” oznacza gaangagowanie na rzecy jednosci, gode na podziw, pasjonowal
sig bliskosciq. ,,Zy¢ stuchajac” ognaca postawienie na wiernosé w nancaniu r3ecgywistosci”

(da J.C. Bermejo, SZuchanie ktire nzdrawia)

Ukazujac w zyciu stuchanie jako warunek, pozwala to nam odkry¢, przynajmniej na poziomie symbolicznym czym
jestczas. Co za tym idzie nie sprawiaé, by druga osoba czula si¢ jak karta jedna wielu, ale jako co$ jedynego, co nas
naprawdg interesuje.

wPryjmowanie mtodych: to trzecia trudna riecz. Miodzi Indzie mecza, bo awsze maja pomyst, robiq hatas, robiq to, robiq
tamto ... A potem pryychodza: ,, Ale, cheiatbym 3 toba porozmawial” - |, Tak, chodd”. I te same pytania, te same problemy:
WMdwitem ci ...” To meezy, Jesti cheemy powotan: otwirzmy drzwi, modlmy sie i zostarimy prykuci do kresta, aby stncha¢
mitodych. ,,Maja wyobranig!”. ,,Blogostawiony niech bedzie Pan! Od ciebie zalegy c3y ,,sprowadzisz ich na iemie”. Postuchaj
ich: to apostolstwo ncha. ,,Cheq si¢ spowiadal, ale zawsze wyznajq to samo” - A by, gdy bytes mtody, cgy jus zapomniates?
Zapomniatas? ,,Cierpliwost: stuchal, tak by czuli sig jak w domn, czuli sie pryjeci; cznli, %e cheemy da nich dobrze. Nie rag
robiq cos niedgjrzatego: dzieki Bogu, poniewas nie sq jeszeze starzy. Wazne jest, aby ,tracié czas” 3 mtodymi. Czasem sig
nudga, bo - jak jug mowitem - pryychodza 3 tymi samymi rzeczami, ale czas jest dla nich. Wiecej, trieba ich stuchaé i
powiedziel tylko ,,mata krople”. Wystarcgy o jedno stowo za duso i jus pdjda. To bedzie giarno, ktdre bedzie rozwijal sig
wewnatry. Ale mogesz powiedziel: ,,tak, bylem 3 proboszezem, 3 kaplanem, 3 siostra, 3 s3efern Akgi Katolickiej i wystuchali
mnie tak, jakby nie mieli nic do robienia.” Mtodzi to dobrze rozumieja.

Z przeméwienia papieza Franciszka do uczestnikéw konferencji duszpasterstwa powolan - 5 stycznia 2017 r.

Mysle, ze $wiadomoscia, ktora pomaga nam zy¢ stuchajac - jako warunek, jest wiedza na temat zamieszkania,
przestrzeni, ktéra zajmuje druga osoba wewnatrz mnie. To jest mi dane, to jest darem ... Prawdziwe spotkanie
pozwoli mi przypisa¢ imig, powigkszaé serce, w zaleznosci od czynnikéw fizycznych (historii, charakteru, pragnieq
itp.). Te dwa clementy sq od siebie zalezne: nie mozemy stuchad, jesli w nas nie bylo juz danej przestrzeni, i nie
mogliby$my stuchad, gdybysmy nie poznali drugiej osoby poprzez prawdziwe opowiadania i wymiang doswiadczen.

2. Stuchanie jako SPOJRZENIE

Stuchanie przechodzi poprzez nasze oczy, od tego, na co patrzymy i od tego, jak patrzymy. Wiemy, ze jezyk
niewerbalny jest znacznie silniejszy, bardziej spontaniczny, bardziej wymowny niz stowa, ktére méwimy i slyszymy.
Bog stucha swoimi oczami, jego wzrok wnika w glebiny naszego serca i czyta w nim, ale nie jest to spojrzenie petne
podejrzliwosci, ktére szuka wad lub stabego punktu. To spojrzenie, ktére kocha 1 lubuje si¢ w rozpoznawaniu domu
naszego serca.

Jednym z najpickniejszych, najsilniejszych i najbardziej przekonujacych moich dos$wiadczen w tej czgsci Turynu, jest
odmawianie rézanca przechadzajac si¢ ulicami: Porta Palazzo, okolicami drogi Principe Oddone, Balon. Ziemia ta
pozostala, tak jak za czasow Ks. Bosko, krajem imigracji, biedy i degradacji. Wstuchujac si¢ w potrzeby, nieufnosci,
lek, ale takze powierzchownos¢, wyobcowanie tych mtodych ludzi, pomaga mi by nie by¢ w pokoju, nie by¢ cicho,
i8¢ spac pytajac: ,, Iwdj lud krgyegy, cierpi, Panie, a co ja robig?” Zdaje sobie sprawe, ze do odpowiedzi na te pytania
wiedza nie wystarczy. Musze¢ zobaczy¢, aby spojrzenie tych mlodych ludzi skrzyzowalo si¢ z moim, aby czué, ze sa
czedcig mnie.

Sluchanie oczami oznacza, ze nie trace zadnych szczegdlow dotyczacych ciebie: twojej twarzy, mimiki, tego jak si¢
poruszasz, jak si¢ ubierasz, jak wygladasz ... itd. Probuje odczytaé ze znakdéw twojej twarzy kim jestes. Twarz nosi
znamiona naszego istnienia, w jego picknie i ztozonosci. Kazda twarz nalezy kontemplowac!



INajwigee) nwagi ma milosé bligniego. To staranne spojrzenie, w ktrym dusga odziera si¢ ge wsgystkich tresc, aby otrgymal
w samej sobie istote, Rtdra wyglada tak jak jest, 1 catef swojef prawdzie”

Simone Weil

Oblicze wyraza Umilowanego, jest celem poszukiwan, jest spotkaniem ktore si¢ urzeczywistnia: ,,Bdg powzedziat memu
Sercu: szukajeie jego oblicza; szukam oblicza Twego, Panie. Nie zakrywaj przede mnq swojej twargy”

Nawet dla Ksigdza Bosko spojrzenie jest poteznym narzedziem wychowawczym, poniewaz on sam wyrést pod
dobrym spojrzeniem: tym matusi Malgorzaty, ksigdza Calosso i ksiedza Cafasso. Sam komentuje spotkanie z
ksigdzem Calosso tymi stowami:

() ten Raplan wywart na mnie wielkie wrazenie, bo kiedy mdwitem, nigdy nie spuszezal ge mnie wzrokn" (MO 45)

,»Isiadz Calosso nigdy nie odrywal wzroku od Janka”. To bardzo wazny szczegdl, bo rzeczywisto$¢ tego
spojrzenia jest w jednym z najwazniejszych i decydujacych fenomenologicznych doswiadczen wplywajacych
na relacje, poniewaz méwi o zamiarach, wolnosci, zainteresowaniu tego, kto patrzy na cel-podmiot, ktéry
budzi podziw, zdumienie (..) Kilka razy w MO, ale nie tylko Ksiadz Bosco powierza sile spojrzenia
zakomunikowanie waznos$ci spotkania, wydarzenia, misji. Dobrze wiemy, w jaki sposob pierwsze pokolenia
wychowankéw oratorium byly swiadkami niemal nadprzyrodzonej fascynacji spojrzeniem, oczami Ksiedza
Bosko.

Pewnego dnia - kontynnowata Roda - podezas rekreagii wyrwato mi si¢ 3le stowo; uderzytem dtoniq po buzi, ale byto jus za
pigno. Moi koledzy jus ustyszeli. Podszedt do mmie Dominik i powiedzial: ,,C3y zapomniates nasze postanowienie by nie
prowadzi¢ 2lych rozmdw? 1d% szybko do Ksigdza Bosko i opowiedy o niesgezescin kidre cig spotkato. Jest tak dobry.
Zobacgysz, e wsgystko naprawi. Ja tymezasem pdjde by si¢ 3a ciebie modlic”. Niw wykrecatem sig i garaz, poszedtem. Ale
gdzie znalei Ksiedza Bosko? Byt w salonie otoczony prez kiln dientelmendw. Jako niewychowany wepchnatem si¢ do krega.
Kisiqdz Bosko zaskoczony powiedzial: ,,Widzisz, jestem bardzo gajety, cgy nie mdgthys chwile pocgekac?” Ci ludzie myslels,
$e mam powazny problem i odeszli. Wige stanqlem na palcach i powiedziatem do ucha dobrego ojea: ,,Savio prgystat mnie do
ksigdza, bo wypowiedziatem bingnierstwo”. Drzatem jak lisé. Ksiqdz Bosko nie skarcit mnie, ale dostreglem na jego twargy
tak wielki bol! Zrozumiatem powage mojey winy. ,, Te oczy przesgywaly serce. ,,Nie rdb tego wigces, mdj drogi synu, nigdy 11/2@66]
tego nie rob. To obraza Boga, wiesz! Pan by nam nie blogostawit. 1d% do kosciota i odmdw wiele ragy modlitwe Ojeze nasz.’
Bieglem przed oftarz, recytowatem Ojecze nasz i uciektem w pospiechu, taki lekki, jakby ktos odeial ofdw od mojego $oladka.
Zapommiatem ile ragy odmawiatem modlitwe Ojeze nasz, ale spojrzenia Ksigdza Bosko, nigdy.

Kazdy mlody cztowiek czul, Ze patrzy na niego i w glebi go kocha. Czy nie tutaj jest zrédlo kazdego
powolania? By¢ rozpoznawanym, kochanym, pozadanym, utwierdzanym w dobrym, chronionym

pieczotowicie w sercu?
"Nie masz ju, ojea”, Stefano Mazzer w Sapientiam dedit illi

»owoim  zréwnowazonym, spokojnym, pogodnym spojrzeniem bral w posiadanie my$l innych. Z
niezwyklym zachwytem i tq sama sila, kiedy tego chcial, byt rozumiany. Cz¢sto z poprzez madre zdanie,
u$miech, ktéremu towarzyszylo stale spojrzenie, oczekiwal zapytania, odpowiedzi, zaproszenia, calej
rozmowy... Wiele razy Ksiadz Bosko patrzyt na mtodego czlowieka w sposob tak szczegdlny, ze jego oczy
moéwily, co jego usta w danej chwili nie wyrazaly i sprawial, ze bylo jasne czego oczekiwal. A dobry
mlodzieniec, zdumiewal doskonalym pojeciem intelektualnego rozumowania Ksigdza Bosko. Czasami byly
to rzeczy, ktére nie miaty nic wspdlnego z tym, co bylo wczesniej powiedziane, a jednak w tym momencie
one oddzialywaly. To bylo pytanie osobiste, ktére osobiscie nie dotyczylo pytajacego. Polecenie,
ostrzezenie, rada dotyczaca szkoly, rekreacji lub czegokolwiek innego. I to bylo bardzo dobrze zrozumiane.
Czesto podazal za mlodzieicem, gdziekolwiek si¢ udawat, na dziedziniec i pod portyki, nawet w trakcie gdy
cicho rozmawial z innymi. Niespodziewanie spojrzenie chlopca spotykato si¢ z Ksiedzem Bosko, ktéry
czytal w jego oczach tak wyrazne, ze chcialem z nim porozmawiaé. Przychodzil pytaé go, czy czego$ od
niego nie chce. Ksiadz Bosko moéwil do jego ucha. Nierzadko, gdy mial przed soba wielu uczniow,
wpatrywal si¢ w jednego lub drugiego, niemal kladac dlonie przy oczach, jak kto§ w §wietle, kto chce widzie¢
lepiej. Zdaje si¢ przenikaé przez serce. Pozostawali oni zdezorientowani, stowo zamierato na ich ustach i
czuli w sobie, ze on zna niektére z ich tajemnice. I rzeczywiscie czytal na ich twarzach mrok poczucia winy
lub skruchy. Wystarczylo jedno jego skinienie glowy. Nie bylo potrzebne kolejne zaproszenie. Pozostato
tylko ustali¢ moment spowiedzi ...”” (MB V1, 420-421).

Glebokosé spojrzenia Ksiedza Bosko pochodzi z jego wewnetrznej jednosci, i jest owocem taski i natury, ktéra
rozgladata si¢ wokolo, patrzyta do przodu, patrzyta w gore. Znal kazdego chlopca jednego po drugim. Znat ich tak
dobrze, czytal w ich duszach, potrafil da¢ kazdemu rade, upomnienie, niezbedne pocieszenie. Poznanie



przekazywane w uwaznym 1 ojcowskim spojrzeniu, przyblizalo mltodych ludzi, ktérzy chcieli stuchaé i otwierac
catkowicie swoje serca.

Poprzez ,,stéwko na ucho” Ksiadz Bosko pochylal si¢ nad swoim synem i przemawial do niego w tajemnicy, a
dlonig ochranial usta, aby nikt nie mégl ich uslysze¢.” (MB, tom VI). Stuchanie, spotykanie si¢ 1 sfowo: na czas 1
osobiscie. Tak otwieral serca mtodych ludzi na zaufanie.

3. Stluchanie jako CISZA

Milczenie jest konieczne do stuchania. Prawdziwa komunikacja wymaga ciszy. Tylko ci, ktérzy zapominaja o sobie,
moga otworzy¢ si¢ na innych. Milczenie to nie nieobecnosé, pustka, nie uczestniczenie, ale wlasne ubdstwo i
przestrzen Boga.

Autentyczna cisza wiaze si¢ zatem z przewartosciowaniem. Przewarto$ciowaniem by zrobi¢ miejsce innym, aby ich
rozpoznaé jako dar, bez zadnych uprzedzen, zapominajac o sobie samych, swoich pragnieniach, by by¢ w centrum
uwagi, by zostawi¢ swoéj egocentryzm i narcyzm. Jest §mier¢ zadana sobie samym, ktéra jest niezbedna do godnego
przyjmowania. Jest ogolocenie siebie aby pozwoli¢ innym by¢ przyjetym 1 rozumianym, we wlasnym domu. I w ten
sposéb mozna dostrzec bycie kochanym przez Boga. Chrystus ,,0g0foci! samego siebie, pryjawszy postac stugi, stawsgy sie
podobnym do lndz?” (Flp 2,7), uczynil miejsce aby przyjaé ludzkosé, cztowieka, w jego caloksztalcie pigkna i grzechu.

WStucha si¢ tylko wtedy skutecznie, gdy jest cisza w nas samyeh, interesujqe sig recgywiscie drugim, probujac rogumiel
gnaczenie stow. Kiedy kladziemy w nawiasach komunikaty itra-psychicne, Ridre wymagaja amieszfania w nas samych. Gdy

ganiechamy naszych sklonnosci do reagowania na ws3ystko, cheqe oferowal rogwiqzania.”
(da J.C. Bermejo, Stuchanie nzdrawiajqce)

W Aby grozumiel kogos, jest koniecne by weisé w jego wsechswiat, patrzel jego oczami, ustysec jego nezucia, byé 3 nim we
wspdlodezmwanin i w sympatii. Powinno si¢ chwilowo porgucié swoje uprzedzenia, wlasne skionnosci, pomysty, rodzinny
krajobraz. Wszystko co sprawia, %e nasga mwaga ulega selektywney filtracji od tego co przychodzi od drugiej osoby, co wplywa
na obraz jaki o nigj mamy. Nalegy odtozyé na bok wszelkie troski, aby dotrzec do samego siebie, do ciekawosci i krytyki.”

Kartuz, Droga prawdzivego szezeseia. Blogostawienistwa fundamentem pokoju wewnetrznego, Paoline, Mediolan 2005.

Dos$wiadczy¢ ciszy we mnie, aby by¢ uwaznym, to dowdd, ze moje stuchanie nie jest funkcja mnie samej (brania dla
siebie, aby zaspokoi¢ moja cickawos¢, odbierania potwierdzen ...), ale wylacznie dla dobra innych. To ja decyduje
kocha¢ innych, ofiarowac siebie jemu, zapominajac o sobie, aby czul, ze odradza si¢ we mnie si¢ i przez to moj
sposob przyjmowania moze by¢ przynajmniej w matlej czgsci tym czym jest w sercu jego i takze w Bogu.

4. Stuchanie jako ZAUFANIE i OCZEKIWANIE

Wielokrotnie zdarzato mi si¢, w trakcie lub pod koniec stuchania niektérych mtodych ludzi, powiedziec ,,nie wiem” i
zy¢ tym nie jak z problemem, ale jak ze Zrédlem. Zamiast powiedzied ,,jestem znuzona i zmeczona”, przezywaé to
jako konsekwencje wielkiej inwestycji, a nie jako uczucie, moralnej pomylki.

Niewiedza pozwolita mi uwolni¢ si¢ i sprobowaé otworzy¢ si¢ na Ducha Swi@tego, ktéry w autentycznych
poszukiwaniach daje siecbie 2z sila i obfitoScia. Bedac obciazona moim ubdstwem mam $wiadomosci bycia
uzytecznym, lub bezuzytecznym narzedziem. To jest tajemnica woli Bozej.

Wierze, ze rezultatem autentycznego stuchania jest zaufanie i oczekiwanie, pragnienie kroczenia z drugim i wzajemne
rozwazanie przestrzeni, w ktoérej Bég moze objawiaé swoja wole. Swobodne méwienie i uczenie si¢ nazywania rzeczy
po imieniu, pozwala na odczytywanie naszego zycia z wigkszq $wiadomoscia. Potrzeba czasu, cierpliwosci,
prawdziwego zainteresowania, glebokiego dobra, prawdziwego przyjmowania tych, ktorzy stoja przede mna.

Pospiech, aby dojs¢ dokadkolwiek, rozwigzaé problemy, wypowiedzie¢ ol$niewajace slowa, ktére czasami nie
pozwalaja nam skupi¢ si¢ na drugim, to czym jest, okazuje si¢ by¢ bezowocna postawa, ktéra sprawia, Zze nasze ego
rosnie, i nie pozwala by¢ ulegltymi w rekach Ojca.

Slnteresujesz mnie, galezy mi na tym, co myslisz i co masg do powiedzenia”, to jest postawa papieza Franciszka wobec kazdego
mlodego czlowieka. Pragnieniem zywego Kosciola nie jest wykluczenie kogokolwiek! Synod mlodych stawia nas w
tym stylu, ktory nie jest jedynie narzedziem do osiagnigcia rezultatéw, ale sposobem na zycie. Synodalnosé, o ktora



zabiega Papiez Franciszek, zaklada zainteresowanie, uwage, stuchanie, pokore. Kazdy ma co§ waznego do
powiedzenia 1 wszyscy mamy obowiazek stuchac i uczy¢ sig, nawet Papiez.

Przede wsgystkim stuchanie. ,,Kosciol synodalny - prypomniat Papies - jest Kosciotem stuchania, w Swiadomosci, ge stuchanie
\WJest exyms wigeef niz styszenie”. To wzajemne stuchanie, przeg Ridre kasgdy mose si¢ c3egos nanczyl”. Prypomnijmy sobie
wpostawy braci w Panu” wskazane przez papieza Francisgka Ojcom Synodalmym na poczatkn Synodn w 2014 roku:
wRozmawiaé i stuchal 3 pokorq”. Otworgyé sig na stuchanie to wybdr metody i migjsca. Stuchanie w r3eczywistosci jest
grodiem prawdziwych relagi, awsze nowych i régnych. W tych relagjach, ktore stajq si¢ spotkaniem 3 innymi, roxwija sig
antentyczny, jasny, wolny dialog, nie obcigzony stowan, ktore mowiq tylko o wlasnym ,ego”. Stuchanie to bycie dostepnym,
wajermne nbogacanie si¢, budowanie wiezi ... To jest sgezegdlnie wagne na pogiomie kosciola. Stnchanie 3 pokorq, 3
pragnieniem by pdjsé dalej, by pojsé w glab siebie, by byt moment komunikowania si¢ 3 wiecznoscia, by by fragmentem tego co
ragent, 16go co tymegasowe wrag 3 tym co ostatecne.

Papiez Franciszek
5. Stluchanie jako TOWARZYSZENIE

Wszystkie wymiary, ktore staratam si¢ podkresli¢: uwarunkowanie, spojrzenie, cisza, zaufanie i oczekiwanie wplywaja
na dynamike towarzyszenia. Kiedy mysle o stuchaniu, mysle nieustannie o réznych dos$wiadczeniach zwigzanych z
poznawaniem mlodych ludzi, w szczegélnosci tych, ktérych spotykam osobiscie, siedzac w moim biurze lub chodzac
po dziedzifcach Valdocco ...

Mtodzi wyraznie proszg nas o: punkty odniesienia, przestrzenie do stuchania i obecno$é w towarzyszeniu.

1 Cheialbym grozumied, jak naprawde kochai?”
WJaka koleinosé i jakie priorytety daé mojemn Zycin?”
o Cheiatbym wierzyé, ale moje wzloty i upadki powoduja, e si¢ chwieje”
1 Cheialbym wypelniaé swij obowiazek ze Swiadomosiiq i odwaga, nie bedac przy tym prygniecionym trudnosciami”
,Cheiatabym naprawde $y¢ jak chrzescijanka, to jest wedtng Chrystusa, w $yciu codziennym”
o Cheiatbym stuzyé, nie dia wypetnienia pustki, ale aby byé przydatna i czynié dobro”
. Cheiatbym przezywal pryjagnie i relagje odpowiedzialnie i w wolnosei”
1 Cheiatbym pozawolic by mnie kochano, ale Znajduje wiele trudnose”
. Cheiatbym grozumiec, gdzie jest moje miejsce?”
1 Cheialbym odpowiedziec na to, czego Bdg ode mnie oczeknje”
wRogumien, e niektire czesei mnie samego nie funkgonujq prawidfowo, ale potrzebuje kogos, kto pomose mi je ukazal i powiedzies
prawdg"
o Cheiatbym ...

... to sq pytania i pragnienia glebokie, ktére odczuwam. To sg pytania, ktére wyznaczaja punkty zwrotne od stuchania
rzeczywistosci do stuchania serca. To sa pytania, na ktére muszg¢ nieustannie odpowiada¢ moim zyciem, kazdego
dnia i nie tyle by¢ wiarygodna, ale by¢ szczesliwa, aby by¢ coraz bardziej zanurzona w sensie istnienia.

Trzeba czasu i duzo cierpliwosci, aby si¢ tam dosta. Czasu, by opowiedzie¢ o rzeczywistosci i cierpliwosci, by zy¢
zgodnie z poznaniem drugiej osoby, czyli wszystkim: rodzina, edukacja, szkola, zakochaniem sig, praca, wiara,
spotkaniem, urojeniami, ranami, namigtno$ciami, zwigzkami, trudami, do§wiadczeniami, pragnieniami. Cierpliwos¢ i
pigkno szukania Boga w tym wszystkim i odpowiadania na Jego wole.

Stuchanie jest koniecznym warunkiem towarzyszenia mlodym, ale musi si¢ to odbywa¢ wedlug dwdéch
podstawowych krokéw: decyzji 1 dzialania. Stuchanie, ktére wnika w prawde, prowadzi do zasadniczej kwestii Zycia:
sensu! Decyzja jest wywotana i podtrzymywana przez obietnice obecng w oczach stuchacza. Obietnica mozliwego i
autentycznego szczescia. Jesli mtodzi ludzie, ktorych spotykamy, odkrywaja pickno otrzymywanego zycia w naszych
oczach, wtedy beda zy¢ odwaga i entuzjazmem decydowania, jestem tego pewnal

Zycie Maryi z Nazaretu jest naznaczone tymi trzema fragmentami, paradygmatami zycia i drogi kazdego z nas.

1. Stuchanie. Skad pochodzi gest Maryi, by i§¢ zobaczy¢ si¢ z jej krewna Elzbieta? Z jednego ze stéw Archaniola
Bozego: ,,A oto rowniez krewna Twoja, Elzbieta, poczela w swej starosci syna...” (Lk 1,36). Maryja wie, jak stucha¢
Boga. Uwaga: to nie jest tylko proste ,,stuchanie”, plytki postuch, lecz ,,stuchaniem” naznaczonym uwaga, przyjeciem,
otwartoscia na Boga. Bez rozproszenia z ktérym czasami stajemy wobec Pana lub innych: styszymy slowa, ale tak
naprawde nie stuchamy. Maryja jest uwazna na Boga, stucha Boga.



Maryja stucha takze faktéw, czyli czyta wydarzenia z jej zycia, jest uwazna na konkretna rzeczywisto$¢ i nie zatrzymuje
si¢ na powierzchni, ale idzie w glab, aby uchwyci¢ znaczenie. Krewna Elzbieta, ktora jest juz w podeszlym wieku,
spodziewa si¢ dziecka: to jest fakt. Maryja jest wrazliwa na znaczenie, potrafi zrozumieé: ,,Dla Boga bowiem nie ma nic
niemozliwego” (Lk 1,37) Odnosi si¢ to réwniez do naszego zycia: stuchanie Boga, ktory przemawia do nas, i stuchanie
codziennej rzeczywisto$ci, zwracanie uwagi na ludzi, na fakty, poniewaz Pan jest u drzwi naszego zycia i puka na wiele
sposob6w, On ukazuje znaki na naszej drodze; w Zyciu..

2. Drugie stowo: decyzja. Maryja nie zyje ,,w pospiechu”, ale, jak podkresla sw. Lukasz, ,,rozwazala wszystko w swoim
sercu” (Lk 2,19.51). Nawet w decydujacym momencie Zwiastowania pyta Aniota: ,,Jak si¢ to stanie?” (Lk 1,34). Nie
zatrzymuje si¢ nawet w momencie refleks;ji; robi krok naprzéd: decyduje. Nie Zyje w pospiechu, ale tylko wtedy, gdy jest
to konieczne, ,,idzie z pospiechem”. Maryja nie daje si¢ porwaé wydarzeniom, nie unika trudu decyzji. Dzieje si¢ to
zarébwno w jej podstawowym wyborze, ktéry zmieni jego zycie: ,,Oto ja sluzebnica Panska..” (por. Lk 1,38), ale
réwniez w wyborach codziennych, réwniez majacych bogate znaczenie. Przypomina mi to epizod z wesela w Kanie (J
2,1-11): widzi tutaj rzeczywistos¢, ludzkos¢, konkretnos¢ Maryi, ktora jest uwazna na fakty, problemy; widzi i rozumie
trudnosci tych dwoéch mlodych nowozeficow, ktérym zabraklo §wiatecznego wina. Maryja rozwaza i wie, ze Jezus
moze co$ zrobi¢ i postanawia zwrécic si¢ do Syna by zainterweniowal: ,,Nie maja juz wina” (por. w. 3). W Zyciu trudno
podejmowaé decyzje, czesto mamy tendencje do ich odkladania, aby inni decydowali na naszym miejscu. Czesto
wolimy da¢ si¢ ponies¢ wydarzeniom, podaza¢ za moda chwili. Czasem wiemy, co musimy zrobi¢, ale nie mamy
odwagi, albo wydaje si¢ to zbyt trudne, poniewaz oznacza przeciwstawienie si¢ pradowi. Maryja w Zwiastowaniu, w
Nawiedzeniu, na weselu w Kanie, idzie pod prad. Maryja idzie pod prad. Stucha Boga, rozwaza, stara si¢ zrozumie¢
rzeczywisto$¢ 1 postanawia powierzy¢ si¢ calkowicie Bogu, decyduje si¢ na odwiedzenie starszej krewnej, mimo, ze byta
w ciazy, decyduje nalegajac zawierzy¢ Synowi by ratowa¢ rados$¢ wesela.

3. Trzecie stlowo: dziatanie. Maryja wyruszyla w podréz i ,,poszla z pospiechem ...” (L.k 1,39). W ostatnig niedziele
podkreslitam ten sposéb dziatania Maryi: pomimo trudnosci, krytyki ktora otrzymata za decyzje o wyruszeniu, nie
zatrzymuje si¢. 1 tutaj idzie z ,,pospiechem”. W modlitwie, przed Bogiem, ktéry mowi, w refleksji i medytacji nad
faktami z jej Zycia, Maryja si¢ nie spieszy, nie pozwala si¢ na chwile oderwaé, nie pozwala si¢ porwaé przez wydarzenia.
Ale kiedy jest jasne, czego Bog od niej wymaga, nie ociaga sie, nie zwleka, ale idzie ,,z pospiechem”. Swiety Ambrozy
tak komentuje: ,,taska Ducha Swictego nie znosi powolnosci" (Expos., Evang., Sec. Lucam, II, 19: PL 15,1560).
Dzialanie Maryi jest konsekwencja jej postuszenistwa wobec stéw aniota, zjednoczona w mitosci: udaje si¢ do Elzbiety,
aby jej sluzy¢. To oznacza wyjscie z domu, z samego siecbie, z miloscia, przynosi to, co ma najcenniejsze: Jezusa;
przynosi Syna.

Czasami nawet my przestajemy by stuchaé¢, zastanawiamy si¢ nad tym, co powinnismy zrobi¢, by¢ moze musimy
réwniez podjac jasna decyzje, ale nie dokonujemy przejscia do dziatania. Przede wszystkim nie angazujemy sig, idac ,,z
pospiechem” do innych, by przynie$¢ im nasza pomoc, nasze zrozumienie, naszq mitos¢, aby przynies¢, tak jak Maryja,
to co otrzymaliémy najcenniejszego, Jezusa i Jego Ewangelie, stowem, a przede wszystkim konkretnym $wiadectwem
naszego postepowania. Maryja, niewiasta stuchajaca, od decyzji do dziatania.

Papiez Franciszek, Plac $w. Piotra, maj 2013

Papiez Franciszek przypomina nam o tym, jak wazne nasze zaangazowanie. Towarzyszenie wymaga bycia otwartym
na przyjecie drugiego, czyli gotowym do tego by ,,by¢ dotknietym” do$wiadczeniem jego zycia. Towarzyszenie, w
ktérym utrzymuje sie dystans, nie ma sensu. Zycie drugiego tylko jedli zostanie przyjete, zostanie odkupione. Tak
Chrystus uczynil z kazdym z nas. On jest barankiem ofiarnym dla naszego zbawienia. Takze my jesteSmy do tego
powotani!

Maryjo, Niewiasto stuchajaca, otworg nasge usy, spraw, abysmy umieli stuchac Stowa Twojego Syna Jezusa posrod tysigey
stow tego Swiata; spraw, abysmy umieli stuchac riecgywistosci, w kidre gyjemy, kazdej osoby, kitorq spotkanmy, zwlaszeza te
ubogiej, potrzebujace] i prezywajacej trudnosci.

Maryjo, Niewiasto podejmujaca decyzje, oswie nasg umyst i nasze serce, abysmy umieli byé postuszni Stown Twojego Syna
Jezusa beg wahania, daj nam odwage podejmowania decyzyi, spraw, bysmy nie pozwalali na to, aby inni kierowali nasgym

Sycien.

Maryjo, Niewiasto podejmnjaca diatanie, spraw, aby nasze rece i stopy kierowaly sig ,,3 pospiechem” ku innym, aby niesé im
milosierdzie i mitosé Twojego Syna Jexusa, by — tak jak Ty — nies¢ Swiatu swiatlo Ewangelzi. Amen.

Modlitwa do Maryi, Niewiasty stuchajacej - Papiez Franciszek, Plac §w. Piotra, maj 2013



